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PORT-BARCARES

Entre tramontane et vent marin, Port-Barcares est un spot de
référence européenne pour les sports de glisse. Le plan d'eau
de Salses-| eucate et le spot de la Coudalére sont accessibles a
tous les niveaux!

SAINT-CYPRIEN

Au coeur de la région catalane, Saint-Cyprien vous accueille dans une
ambiance paisible de bord de mer. A 10 minutes de la plage, le centre
est situé au coeur d'un parc a la végétation luxuriante. Nous proposons
des formules mi-temps mais aussi des stages plein-temps avec

repas du midi et gotaters inclus.

STAGES PLEIN-TEMPS

Tennis - Multi activités
Cocktail sports - Tennis

Cirque - Tennis

Street-dance - Cocktail sports
Tennis - Multi sensations
Street-dance - Multi sensations

Modélisme - Tennis

Cocktail sports - Cirque
Modélisme - Cocktail sports
Voile - Tennis

Voile - Cocktail sports
Modélisme - Multi sensations

STAGES MI-TEMPS

Street-dance (matin ou apres-midi)
Cirque (aprés-midi uniquement)
Cocktail sports (matin ou apres-midi]

Voile (matin ou aprés-midi)
Modélisme (matin uniquement]
Multi sensations (matin ou aprés-midi) .........

les stages comprenant cirque, street-dance et multi
sensations se terminent le 24 juillet 2015.

MULTI ACTIVITES
e tira l'arc

* jeux de balles

* beach

e olympiades

o jeux de raquettes

MULTI SENSATIONS
o canyon artificiel
e accrobranche

* houée tractée

o windsurf

* minigolf

* karting

COCKTAIL SPORTS
* accrobranche
 minigolf

o karting

* halade a cheval
e olympiades
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NOUVEAU!

STAGE DE VOILE ET MULTI ACTIVITES « dés 180€
Apprendre a naviguer en toute sécurité! Isse les voiles pour
découvrir l'étang de Salses-Leucate. En plus de la voile,
nous proposons dans le multi activités: une séance de
tennis, de piscine, des ateliers ludiques, des sorties
découvertes,...

Repas du midi + godters inclus

VOS INFOS PRATIQUES

Stage de 5 jours, du lundi au vendredi, de 9h a 17h (9h a 12h pour les stages
mi-temps)

Accueil et départ des enfants : 8h30 a 9h ; 17h30 a 18h

Repas chaud le midi et golters inclus (pour les stages plein-temps]

Activités encadrées par des moniteurs diplomés

Encadrement hors activité par des animateurs BAFA

Tout le matériel nécessaire a la pratique sportive est fourni

Equipement 2 prévoir:

Sac a dos, maillot de bain, serviette, casquette, creme solaire, une bouteille
d'eau et un K-way

Pour les stages de voile, prévoir une paire de chaussure fermée de rechange ou
des chaussures d'eau [néopréne)



